
Menus du 4 au 29 septembre  
Cantine de Saint-Léger-Magnazeix 

 

Les menus peuvent varier en fonction des approvisionnements.  

Lundi 4 Septembre 
-Tomates 
-Escalope de dinde 
-Haricots beurre 
-Yaourt 

Mardi 5 Septembre 
-Betteraves 
-Poisson  
-Riz 
-Fruit 

Jeudi 7 Septembre 
-Coleslaw 
-Omelette pomme de 
terre  
-Salade 
-Compote 

Vendredi 8 Septembre 
-Taboulé 
-Cordon bleu 
-Courgettes 
-Fromage 

Lundi 11 Septembre 
-Salade composée 
-saucisses de bœuf 
-Pomme de terre  
-Fruit 

Mardi 12 Septembre 
-Macédoine  
-Poulet  
-Petits pois  
-Yaourt 

Jeudi 14 Septembre 
-Céleri 
-Roti de porc  
-Pâtes 
-Fromages  
 

Vendredi 15 Septembre 
-Tomates 
-Paëlla 
- Crêpes   
 

Lundi 18 Septembre 
- Asperges 
-Spaghettis 
bolognaises 
-Yaourt 

Mardi 19 Septembre 
-Lentilles vinaigrette  
-Beignets de calamars  
-Riz 
-Fruit 

Jeudi 21 Septembre 
-Avocat 
-Saucisses  
-Haricots verts 
-Fromage 
 

Vendredi 22 Septembre 
-Carottes râpées 
-Poisson  
-Julienne de légumes  
-Compote  

Lundi 25 Septembre 
-Salade composée  
-Croque-monsieur  
-Salade verte  
-Yaourt 
 

Mardi 26 Septembre 
-Friand au fromage  
-Steak 
-Pomme de terre  
-Fruit  

Jeudi 28 Septembre 
-Radis 
-Poulet 
-Flageolets 
-Moelleux au chocolat   

Vendredi 29 Septembre 
-Concombre  
-Tagliatelles au saumon  
-Fromage 


