
 
 

Menus du 22 janvier au 15 février 
Cantine de Saint-Léger-Magnazeix 

 
 

Lundi 22 janvier 
-Soupe 

-Croque-monsieur 
-Salade 
-Yaourt 

Mardi 23 Janvier 
-Tomates 

-Hachis Parmentier 
-Compote 

 

Jeudi 25 Janvier 
-Soupe 
-Roti 

-Lentilles 
-Fruit 

Vendredi 26 Janvier 
-Betteraves 
-Pot au feu 
-Légumes 
- Gaufres 

 

Lundi 29 Janvier 
-Céleri 
-Nems 

-Riz 
-Compote 

Mardi 30 Janvier 
-Soupe 

-Salade de gésiers 
-Yaourt 

Jeudi 1 Février 
-Taboulé 

-Saucisses de bœuf 
-Haricots verts 

-Yaourt 

Vendredi 2 Février 
-Soupe 

-Escalope de dinde 
-Pomme de terre 

-Fruit 

Lundi 5 Février 
-Soupe 

-Pâtes carbonara 
-Moelleux chocolat 

Mardi 6 Février 
-Salade composé 

-Bœuf braisé 
-Pomme de terre 

-Yaourt 
 

Jeudi 8 Février 
-Soupe 
-Poulet 

-Haricots verts 
-Fruit 

Vendredi 9 Février 
-Œufs cocottes 

-Poisson 
-Légumes 
-Fromage 

Lundi 11 Février 
-Coleslaw 

-Pizza 
-Compote 

Mardi 12 Février 
-Soupe 

-Tartiflette 
-Salade 
-Yaourt 

Jeudi 14 Février 
-Soupe 

-Spaghettis bolognaise 
-Fruit 

Vendredi 15 Février 
-Hamburger 

-Frites 
-Yaourt 

*Les menus peuvent être modifiés. 
 
 
 


